
> En cas d’intempéries ou de canicule, le repli en lieu couvert ou l’annulation d’une représentation 
sera confirmé le jour du spectacle, sur le site Internet et les réseaux sociaux de l'Été métropolitain.
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MARDI 15 JUILLET À 19H
PESSAC > Théâtre de nature de la forêt du Bourgailh
160 avenue de Beutre  
33600 Pessac

En cas d’intempéries, représentation déplacée  
médiathèque Jacques Ellul (21 rue de Camponac)

MERCREDI 16 JUILLET À 19H
CENON > Parc de la Mairie
1 avenue Carnot  
33150 Cenon 

En cas d’intempéries, représentation déplacée  
espace Simone Signoret (même adresse) 

MERCREDI 30 JUILLET À 19H
BÈGLES > Parc de Mussonville
Rue Alexis Labro  
33130 Bègles 

En cas d’intempéries, représentation déplacée  
espace Jean Vautrin (même adresse)

VENDREDI 22 AOÛT À 19H
TALENCE > Bois de Thouars 
221 avenue de Thouars  
33400 Talence

En cas de pluie, représentation déplacée  
au Dôme (même adresse)
En cas de canicule, représentation annulée.

MARDI 26 AOÛT À 19H
SAINT-MÉDARD-EN-JALLES > Cour de l’école Renée Lacoude 
69 avenue Voltaire  
33160 Saint-Médard-en-Jalles

En cas d’intempéries, représentation déplacée  
salle Antonin Larroque (bâtiment Pierre Mendès France 
place du 9 mars 1962)

Je cuisine donc je suis 
Telle une madeleine de Proust, Luis Alberto Rodríguez remonte le fil de sa vie en préparant un repas 
mexicain, devant nous, à coups d’épices et d’odeurs fumantes. Un plat c’est comme « un bout de chez moi », 
dit-il. Mais comment ce partage culinaire va-t-il l’aider à être lui tout en étant ailleurs, à faire le lien entre 
le Pays basque où il vit et le Mexique où il a grandi ? 
Dans son solo gustatif et émotionnel, il nous plonge dans les rues de sa ville d’origine, Monterrey, 
et dans les mythes de son pays. En santiags et chapeau aux larges bords, il coupe, tranche, cuit, raconte 
des histoires légendaires et universelles. Et n’hésite pas à déminer les clichés et tout faire déborder 
par la fiction et l’auto-dérision. Car il le sait, évoquer le Mexique, c’est aussi activer un imaginaire exotique, 
parfois caricatural. 

Avec Luis Alberto Rodriguez • Texte original et mise en scène : Luis Alberto Rodríguez • Régisseur général (en alternance) : Reyna Flores et Jon Foucher • 
Collaborateur artistique : Gabriel Yépez • Dispositif sonore : Martin Saëz • Images : Youri Fernandez • Aide à la traduction : Agnès Yobregat • Attachée 
de production, médiation et communication : Anaïs Sindera • Administration : Coralie Blain, Diffusion : Jean-Yves Ostro

Durée : 1h
Gratuit sans réservation 

THÉÂTREMONOLOGUE CULINAIRE
LA MACHINE À PINGOUINS • PYRÉNÉES-ATLANTIQUES
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