
> En cas d’intempéries ou de canicule, le repli en lieu couvert ou l’annulation d’une représentation 
sera confirmé le jour du spectacle, sur le site Internet et les réseaux sociaux de l'Été métropolitain.
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Une diffusion dans l’Été métropolitain mise en œuvre en complicité étroite avec l’iddac, agence culturelle du Département de la Gironde.
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MERCREDI 30 JUILLET À 19H
GRADIGNAN > Parc du prieuré de Cayac 
261 cours du général de Gaulle  
33170 Gradignan

En cas d’intempéries, représentation déplacée  
Église du prieuré de Cayac (même adresse)

MARDI 5 AOÛT À 19H
SAINT-MÉDARD-EN-JALLES > Parc du Bourdieu 
3 avenue Montesquieu  
33160 Saint-Médard-en-Jalles

En cas d’intempéries, représentation déplacée  
Salle Antonin Larroque (Bâtiment Pierre Mendès France, 
place du 9 mars 1962)

MARDI 19 AOÛT À 19H
VILLENAVE-D’ORNON > Parc Sourreil
363 Chemin de Leysotte  
33140 Villenave-d'Ornon

En cas d’intempéries, représentation déplacée  
Maison des Arts Vivants du Parc Sourreil (même adresse)

MARDI 26 AOÛT À 19H
EYSINES > Parc du Château Lescombes
198 avenue du Taillan-Médoc  
33320 Eysines

En cas d’intempéries, représentation déplacée  
Théâtre Jean Vilar-Le plateau (rue de l'église)

La puissance des racines 
Saviez-vous que certains arbres des forêts négocient des espaces, tout là-haut, pour laisser passer la lumière 
entre eux ? Ce phénomène appelé joliment la « timidité des cimes » a inspiré à la chorégraphe Nadia Larina 
un trio poétique entre deux danseuses et un pianiste. 
À l’ombre de grands arbres, la danse ancrée dans le sol laisse respirer les corps, au diapason de la vie 
qui s’ébroue tout autour. Une voix résonne, égrenant des textes qui rendent hommage à la force du vivant : 
ceux de la conteuse Clarissa Pinkola Estés, du romancier d'anticipation Jean Hegland ou de l'ingénieur 
forestier Peter Wohlleben. Devant son grand piano à queue, instrument si rarement installé en pleine nature, 
Philippe Wyart renforce la délicatesse de cette parenthèse suspendue grâce à un répertoire varié – Bach, 
Mozart, Rachmaninov, et la plus inattendue Desireless. Espace d’écoute collective quasi-méditative, La timidité 
des cimes sublime le verbe et la musique par le geste et célèbre la beauté de la nature et de l’environnement.

Avec Nadia Larina et Eloïse Villard • Conception et chorégraphie : Nadia Larina • Piano : Philippe Wyart • Textes et poèmes : Nadia Larina • Régie : Valentine Guillot

Durée : 45 minutes
Gratuit sans réservation

LA TIMIDITÉ DES CIMES 
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