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Confession acrobatique sans filtre

Avant de devenir circassienne, Constanza Sommi fut gymnaste de haut niveau, membre de I'équipe nationale
argentine de GRS. Et ce ne fut pas sans dégats. Dans Cruda, elle prend le parti de tout nous dévoiler

criment: les troubles alimentaires, la pression des adultes sur son corps d’enfant-adolescente, sa facon

de vouloir tout maitriser pour atteindre le supposé nirvana: étre belle, mince, performante. Elle n’en perd pas
pour autant son sens de I’humour ravageur ni I'incroyable élasticité de son corps, qui s’affranchit désormais
de tout formatage.

A coup de surprenantes contorsions, de hula hoop et de punchlines accrocheuses, Constanza Sommi s’affirme
en tant que femme, fiere de clamer haut ses défauts et ses failles. Drole, cruelle, trash et cash, elle prend

sa revanche sur la perfection dans ce petit bijou d’autodérision. Du théatre physique facon gymnaste/acrobate
drélement libérateur, pour elle comme pour nous !

De et avec Constanza Sommi + Mise en scéne : Sara Desprez + Regard clownesque : Sky de Sela + Regards bienveillants : Noémie Armbruster, Christine Daigle,
Benjamin Renard et Carmen Tagle « Création lumiére : Thibault Condy + Technique : Thibaud Rocaboy ou Thibault Condy + Une production du Collectif A sens unique

Durée : 35 minutes
Gratuit sans réservation

SAMEDI 19 JUILLET A 18H VENDREDI 22 AOUT A 19H
AMBES > Place du marché SAINT-LOUIS-DE-MONTFERRAND > Parenthese L'Art dans la Ville
33810 Ambés 143/145 avenue de la Garonne

. . 2 } 2 2 33440 Saint-Louis-de-Montferrand
En cas d'intempéries, représentation déplacée

Espace des deux rives (rue Montesquieu) En cas d'intempéries, représentation déplacée
salle Sainte-Barbe (5 impasse de la Paix)

LUNDI 21 JUILLET A 19H — e
MERIGNAC > Terrain de Basket Robert Profitez de votre venue & Saint-Louis de Montferrand
Brettes 55 avenue du Maréchal de Lattre de pour découvrir U'ceuvre du Collectif Cmd+0

Tassigny 33700 Mérignac (+ d'infos p.33)

En cas d'intempéries, représentation déplacée
salle de La Glaciére (56 rue Armand Gayral)

> En cas d'intempéries ou de canicule, le repli en lieu couvert ou l'annulation d'une représentation
sera confirmé le jour du spectacle, sur le site Internet et les réseaux sociaux de U'Eté métropolitain.





